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ऱोकजीवन के चितरेेेः त्रिऱोिन 

डॉ. ओमप्रकाश शकु्ऱ 

गुजरात कॉऱेज(सायं),अहमदाबाद 
              साहहत्म के विविध िादों, वििादों,फाजायिाद औय िशै्िीकयण ने 

यचनाधर्भिता की हदशा भें केिर ऩरयितिन ही नहीॊ ककमा अवऩतझ उसकी प्रासॊगगकता 
ऩय बी प्रश्नगचह्न खडा कय हदमा। कइमों को र्भट्टी की गॊध से उफकी आने 
रगी,तो कइमों ने अऩनी अऻानता को छिऩाए यखने के र्रए शोय-शयाफे भें शार्भर 
हो जाना ही भझनार्सफ सभझा ।  दादझयों की टयि-टयि कफ औय कहाॉ नहीॊ होती ? 

त्रिरोचन का कवि इन सफके फीच अऩनी याह ऩकड ेअकेरा चरता यहा । त्रिरोचन 
अऩने प्रथभ काव्म सॊग्रह धयती से रेकय – तक र्भट्टी से जझड ेयहे । त्रिरोचन की 
कविता भें धयती है, धयती भे जझड ेरोग हैं, भाटी की सौंधी भहक है, प्रकृछत है 
जीिन है । त्रिरोचन उस जनऩद के कवि हैं जो बखूा-दखूा है, अबी शहय भें 
तब्दीर नहीॊ हझआ है . त्रिरोचन की कविता भें राग-रऩेट नहीॊ है, हदभागी कसयत 
नहीॊ है । करा की अऩेऺा बाि ही विशषे यहा है – “भझझ ेिह रूऩ नहीॊ र्भरा है 
जजसभें कोई  / सझॊदय कहराता है, रृदम र्भरा है  / जजसभें भनझष्मता का छनभिर 
कभर खखरा है ।” त्रिरोचन की कविता भें गाॉि है, खेत है, ऩोखय है, दझख-ददि की 
सहज अनझबछूत है, ककॊ तझ “इसभें रोकगीत नहीॊ है, जैसाकक विद्माछनिास र्भश्र भें ; 
इसभें गाॉि की गरीज को ढोने का तझपैर बी नहीॊ है, जैसाकक शरेैश भहटमानी भें ; 
इसभें त्रफच्िर डगय का रूभान बी नहीॊ है, जैसा येणझ भें है ; महाॉ र्सपि  एक देहाती 
ऩोखय है, कॊ कडीरी जभीन भें धॉसा हझआ, जजसभें स्िच्िता औय ठण्डक है, कहीॊ 
जरकझॊ बी औय कझ ईं नजय नफीॊ आती, कझ ि सेिाय जरूय जजन्हें शास्िी सझनहरे 
शिैारों भें फदरने की करा नहीॊ जानते ।”1 

 त्रिरोचन की कविता नए काव्मशास्ि की भाॊग बरे ही ना कयती हो,ककन्तझ 
नए काव्म सौंदमि का सजृन अिश्म कयती है । उनकी कविता भें अर्बव्मजतत की 
सहजता है । ककसी र्सद्ाॊत मा िाद के ढाॉच ेभें उनकी कविता को कपट नहीॊ ककमा 
जा सकता । कविता की भझजतत का ढयाि त्रिरोचन का अऩना है । रोकजीिन भें 
कहीॊ कझ ि बी कयीने से सजामा हझआ नहीॊ होता। कवि ने तो कविता रोक सीखी है 
। उनकी कविता भें नगई भहया, चम्ऩा, बोयई केिट, पेरू, याभचन्दय, र्शिटहर, 



Research Guru        Volume-3 (September, 2014)          (ISSN: 2349-266X) 

Page | 54  
Research Guru: Online Journal of Multidisciplinary Subjects (Peer-Reviewed) 
 

सझकनी फझह़िमा ककसी िगि विशषे का ही प्रछतछनगधत्ि नहीॊ कयते, ग्राभ-जीिन के 
विविध अनझबिों को मे चरयि त्रफल्कझ र सादगी से अर्बव्मजतत देते हैं । त्रिरोचन ने 
“अहा ग्राम्म जीिन ” की फात नहीॊ कही है, चीय बया ऩाजाभािारा जनऩदीम 
व्मजतत कह बी कैसे सकता है  ? देहाती जीिन के कझ ि दृश्म फानगी के तौय ऩय 
दृष्टव्म हैं- 

 “ अबी हझतके ऩझड-ऩझड कय  

 फजे,उठाकय धभू, यॊग आॉखों भें आमा 
 हॉर्सए भें उत्साह, नमा ऩहॉटा िह सरटा,  
 कझ ि भारभू हझआ न, उधय से गीत कढा ा़ए 
 भजूरयनों ने आभ औय भद से फौयैमा 
 कटहर की अयघान उडी ” 2                           
 

  अफ ऩक कय तैमाय है 

       यॊग फदर गए हैं/भटय उखड यही है 

 जौ खड ेहैं,हिा भें झभू यहे हैं / पूरे हैं ऩराश,िजैमॊती,कचनाय,आभ”3                      
        त्रिरोचन की कविता भें याभामण का भभि औय भहत्ि जानने िारा अनऩ़ि 

देहाती नगई भहया है, करकत्ते ऩय फजय गगयने की काभना कयने िारी अनऩ़ि 
चम्ऩा है, खेत की र्सॊचाई कयते ककसान दम्ऩछत हैं,घभौनी कयती गाम है,फॉसिायी-
भहझिायी की शोबा है । ‘अहा ! ग्राम्म जीिन बी तमा है ’ िारी फात महाॉ नही 
है,ऩिूिआमोजजत गाॉि बी महाॉ नहीॊ है । कवि ने गाॉि की मथाजस्थछत ऩय भझरम्भा 
नहीॊ रगामा है । उसने देखा कक नगई भहया ने अऩने सगे बाई की सासझ को घय 
फठैा र्रमा तो उसे डाॉड बयना ऩडा । पेरू बी नगई की त्रफयादयी का है। िह 
ठकझ याइन को रेकय चरा गमा,कझ ि हदनों फाद रौटने ऩय ठकझ याइन ने मह फतामा 
कक िे काशी छनिास कयने गई थीॊ । य़हाॉ भाभरा ठकझ याइन का है । फेचाया पेरू – 
सफ सझना कयता है। 

  त्रिरोचन का गाॉि ‘गॊगा भइमा कइ गचत्त धये बयोस ’ औय ‘ऩान खाइ 
सडके ऩइ भायइॉ ऩीकक ’ की भानर्सकता एिॊ ऩरयिेश भें जी यहा है । महाॉ ‘निा 
निा खझयऩेच,नई खझयचार’ नई फात नहीॊ है । ‘अभोरा’ तो ग्राम्म जीिन औय ग्राम्म 
अनझबि का दस्तािेज है ।  गाॉिों भें खानाफादोश जाछतमाॉ औय असह्म गयीफी भें 
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जजन्दगी जीने के र्रए अर्बशप्त रोगों से त्रिरोचन का नाता यहा है। मे रोग 
किझ आ, भेघा, खयगोश, रोभडी आहद का र्शकाय कयके ककसी तयह ऩेट बयते हैं ।  

 आती ऩाती गहदारा से टारय  

 किझ आ भेघा भझसहय रेई छनकारय 
 दोना ऩतयी फनिइॉ फेचइॉ जाइ  

 इहइ धइ यहे भझसहय अबहहउॉ  आइ 

 नट कझ कझ यन रइ रइ हेयइॉ सेन्हझआरय 

 आने रखै न र्भरइ त्रफना तकयारय ।4  

ऩ़ि-र्रखकय रोग विकास कय सकते हैं, होर्शमाय हो सकते हैं, रेककन बरभनई 
नहीॊ फन सकते। मह ककसी विश्िविद्मारम के ऩाठ्मक्रभ मा स्कूर भें ऩ़िाने का 
विषम नहीॊ है । कवि ने अनझबि ककमा है- सझई जइसे तागइ डोफइ डोफ, तेइसइ आ 
भनई से भनई होफ । गाॉिों भें आज बी औयतें बेंट-अकझ िाय बेजा कयती हैं, औयतें 
आऩसचाय छनबाना फखूफी जानती हैं –  

भेहयारू धई याखैं आऩसचाय,  

कहहके ऩठिा कयइॉ बेंट अकझ िाय ।5 
 ितिभान शहयी सॊस्कृछत इससे त्रफल्कझ र अनजान है । गाॉिों भें सफ कझ ि अच्िा है, 
ऐसा बी नहीॊ है अभोरा भें कवि ने भानि-जीिन के तभाभ ऩहरझओॊ को उसके 
उत्स भें देखा है । भजदयू, ककसान की जजन्दगी औय उसकी सभस्माओॊ को 
त्रिरोचन महद रोक के ऩरयपे्रक्ष्म भें देख सके हैं तो इसका कायण गाॉि औय आभ 
आदभी से जीिॊत सयोकाय औय उनकी खझद की ऩरयजस्थछतमाॉ यही हैं । 

       चम्ऩा कारे कारे अच्िय नहीॊ चीन्हती ककन्तझ करकत्ते ऩय फजय गगयने की 
काभना कयती है । उत्तय बायत भें विदेर्शमा रोकगीत का एक प्रकाय है । ऩझरुष 
कभाने के र्रए विदेश मा ऩयदेश जाता था तो ऩत्नी को सॊदेह यहता कक उसका 
ऩछत सही सराभत घय रौट कय आमेगा मा नहीॊ  ? कहीॊ िह ककसी दसूयी औयत के 
पॊ दे भें ना ऩड जाए   !  ऩढ र्रख कय रोग साभाजजक औय जजम्भेदाय हो जाते हैं 
ऐसी फात होती तो चम्ऩा बी ऩ़िना-र्रखना मा कागद गोदने को फझया ना भानती । 
करकत्ता जैसे भहानगय गाॉिों को छनगरते जा यहे हैं । शहयीकयण को जन्भ 
देनेिारे मे ऩ़ेि-र्रखे रोग ही हैं , मे रोग स्िमॊ को ग्राभीणों की अऩेऺा सभ्म औय 
होर्शमाय भानते हैं । चम्ऩा ऐसी भहानगयीम सभ्मता ऩय फजय गगयाना चाहती है । 
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ऩयदेशी के नाभ ऩि रोकगीतों की तयह नऩे तझरे शब्दों भें फहझत कझ ि कह देने 
िारी कविता है । अभोरा का फडा होना, फछिमा का कोयाना, बैंस ब्माना आहद 
घटनाएॉ सभझदाय के र्रए इशाया है ।  

 

  त्रिरोचन गाॉिों से जझड ेयहे,  भ्रभण बी खूफ ककमा । उनका जीिन-अनझबि 
विशार है । केदायनाथ र्सॊह को हदए एक साऺात्काय भें उन्होंने फतामा है कक 
कविता भैंनें रोक से सीखी है, ऩझस्तक से नहीॊ ।  ‘बौजी’ सॉनेट भें गाॉि का ऩरयिेश 
रोगों की आत्भीमता तीज-त्मोहाय की यॊगत आहद का िणिन हझआ है । होरी ऩय 
बाबी अऩने देिय – दोनों यॊग-गझरार खेरते हैं... । नयेैटय(कवि) िोटा था, गाॉि भें 
बजैी ने एक फाय छनदोष हॉसी-भजाक कयते हझए गझदगझदामा था, र्भठाई खखरामी थी 
– िषों ऩय ककसी होरी ऩय िह यॊग डारती है – ‘कय दी अऩने भन की यॊग दी 
कनई से मह कामा ’ । गाम कयती है घभौनी (अयघान) भें गाॉि के िाताियण की 
सॊजश्रष्ट अर्बव्मजतत हझई है । अधरेटी जझगारी कयती गाम, चयने के र्रए खझरी 
गाम का सझन्दय गचिण हझआ है । ऩशझ-ऩक्षऺमों भें सहकाय की बािना विशषे होती है 
। गाम ऩय उडती भजतखमों के कायण कौिे आसऩास आ जाते हैं । गाम के फारों 
एिॊ कानों भें ककरनी-जूॉ औय भरै को मे कौिे साप कय देते हैं ।  कवि को ऩशझओॊ 
का मह सॊफॊध फहझत बाता है । िे इससे जो ऩाते हैं उसे सॉजो कय यखते हैं – मह 
सम्फन्ध चझऩके से जो देता है िह सॉबार रेता हूॉ भन भें, छनजी भान के । 

  
“आॉख भूॉदे ऩेट ऩय र्सय टेक 
  गाम कयती है घभौनी फॉधी जड से ”6           

 कोइर्रमा न फोरी(अनकहनी बी कझ ि कहनी है) भें रोकगीत की ढार है । 
िोटी कविता भें भानिीम सॊिेदना की सपर अर्बव्मजतत हझई है। ऋतझएॉ आती हैं, 
जाती हैं, ककन्तझ अफ कोइर्रमा नहीॊ फोरती — श्माभ की अनझऩजस्थछत ही शामद 
इसका कायण है । भनझष्म के यागात्भक सम्फन्धों भें फडा फदराि आमा है। छनदोष 
औय सभवऩित पे्रभ कल्माणकायी था । श्माभ पे्रभ के िशीबतू थे । जीिन की 
आऩाधाऩी भें श्माभ कहीॊ खो गमा है । कोइर्रमा उसी पे्रभ की खाछतय फोरती थी.. 
। कवि ने रोक को आधझछनक सॊदबों औय जस्थछतमों भें देखा है— 

  भॉजय गमे आभ कोइर्रमा ना फोरी  

  कहाॉ गमे श्माभ कोइर्रमा ना फोरी ।  
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    त्रिरोचन के जीिन-सॊघषि औय उससे जूझने की शजतत रोकजीिन है उनकी 
कविता का प्राणतत्ि रोकजीिन है । िाल्भीकक, तझरसी, जामसी, कफीय, गार्रफ, 
छनयारा की ऩयम्ऩया को त्रिरोचन ने अऩनी कविता भें सादय-सॊमभ से स्िीकाय 
ककमा है । पे्रभचॊद ने गद्म के भाध्मभ से रोक को प्रस्तझत कयने का जो कामि 
ककमा उसी ऩयम्ऩया को आगे फ़िाते हैं त्रिरोचन । रेककन इसके साथ-साथ िे 
ऩयम्ऩया को ितिभान सॊदबों औय आिश्मकताओॊ के साथ यख सकें  हैं, उनके ऩािों 
द्िाया अऩने ढॊग से-गॉिईं सझू से हदए गए उत्तय इसका प्रभाण हैं- नगई औय 
चम्ऩा ।       

ककसानों औय भजदयूों से कवि फछतमाता है । उसकी ऩीडा वििशता औय िटऩटाहट 
से िह रूफरू होता है, उससे जझडता है । कवि की सम्ऩणूि सजृना भें धयती, 
ककसान, रोक, भजदयू आहद केन्र भें यहे हैं । कवि ने उन्हें त्रफना भझरम्भा रगाए 
स्िीकाय ककमा है : 
‘‘भैं तझम्हाये खेत भें तझम्हाये साथ यहता हूॉ 
जफ तझभ ककसी फड ेमा िोटे कायखाने भें 
कबी काभ कयते हो.......... 
भैं तझभसे, तझम्हीॊ से, फात ककमा कयता हूॉ 
औय मह फात भेयी कविता है ।’’7   

‘नगई भहया’ भें जाछत व्मिस्था, सभाज-व्मिस्था एिॊ उसकी आिश्मकता के साथ 
श्रभ की भहत्ता ऩय बी प्रकाश डारा गमा है । कवि ने केिर ककसान मा भजदयू 
को ही अऩनी कविता का विषम नहीॊ फनामा है, ‘नगई भहया’ इसका र्भराजझरा 
औय कझ ि हटकय सजिन है । इस सॊदबि भें डॉ. नाभियर्सॊह का कथन उऩमझतत है – 
‘ताऩ के ताए हझए हदन’ भें ककसी वऩिड ेककसान की अऩेऺा आधझछनक सभाज के 
झझरसे हझए इन्सान की इजन्रमाॉ खझर खेरती है ।’8 
‘ताऩ के ताए हझए हदन मे 

ऺण के रघझ भान से 

भौन नऩा ककए ।’9    
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‘नगई भहया’ कविता भें नगई अऩने ढॊग से जीिन जीने के साथ सभाज को साथ 
रेकय चरता है । घयौिािारी ऩत्नी औय उसके फच्च ेको िह अऩनाता है, ऩयूा 
ऩरयिाय भेहनत-भजदयूी कयता है । कवि ने नगई के चरयि के भाध्मभ से सििहाया 
िगि की प्रगछतशीर चतेना को उबायने का प्रमास ककमा है। त्रिरोचन के ऩहरे 
काव्म सॊकरन धयती भें ककसान जीिन से सम्फद् एक गीत है ‘र्भर कय िे दोनों 
प्रानी / दे यहे खेत भें ऩानी ।’ 10 नगई भहया औय उसकी ऩत्नी ककसान कभ, 
भजदयू औय स्ियोजगायी अगधक हैं। मह एक विघटन की प्रकक्रमा है । पे्रभचन्द का 
‘होयी’ ककसान से भजदयू फनने के र्रए वििश हो गमा । भजदयूी बी सभस्मा का 
सभाधान नहीॊ है । स्ितॊिता प्राजप्त के फाद सयकाय ने स्ियोजगाय ऩय फर हदमा । 
ककसानी, भजदयूी औय जीिनोऩाजिन के तभाभ भाध्मभ भनझष्म की प्रगछत एिॊ 
विकास के ऩरयचामक हैं । धयती (1945) औय ताऩ के ताए हझए हदन (1980) के 
फीच के अन्तयार भें इन फातों को बी सभझना चाहहए है।  
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